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Tvirtinu:

15 DIENV NEMOKAMO MAITINIMO IR LAISVAI
PASIRENKAMV PATIEKALV VALGIARASTIS

6-10 metq vaikams
II m. ir vyresniq metu vaikams
(nurodyti -vaikq amiiaus grope)

Klaipédos P.Maüoto progimnazija, Varpq g.3 Klaipéda

Istaigosdarbo laikas
NUO iki



I savaité
Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas

Klaipédos Prano MaMoto
progimnazija
DirektoréP.Maöioto progimnazija

Janina Grigiené

6-10 metq vaikams

Rp. Nr. ßei

Nlaitinimo reanizavimo
regiono adovas

Marius K sakas

I I melt! ir vyresniems
vaikams

Spinatt! sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Troökinta viötienos Slauneliq mésa (tausojantis) (troSkintas) A-I ,

Bulviq koöé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7
Svie>iq kopüstq ir morkq salotos su saulégrqzq aliejumi (augalinis)

Vanduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Spinatq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo rugine duona A-I
TroSkinta viStienos *launeIiL! mesa (tausojantis) (troSkintas) A-I ,

Bulviq koSé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7

Svieiil! kopüstq ir morkq salotos su saulégrqZq aliejumi (augalinis)

SR-64/lOO

U2K-8/20

KMP-141/lOO
DRIP-86/80

SAL- 18/80

GÉR-I B/ 17-1

VS-I/IOO

IRp. Nr,

SIU4/lOO

UR-8/20
KMP-141/lOO

DIOP-86/80

SAL-18/80

100

20

80/20
80

80

200

IOO

ISeigå

100

20

80/20

80

80

Rp. Nr.
SR-64/150

UZK-8/20

KMP-141/120
DRZP-86/lOO

SAL-18/100

GÉR-I [3/17-1

VS-I/IOO

löci a

150

20

90/30
100

100

200
100

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALV MENU

Patiekalo pavadinilnas

SpinatL! sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9

SRIUBOS

SR-64/150

KARSTI PATIEKALAI
PatiekalO pavadinimas

Viötienos filé uikepta su dariovémis ir süriu (tausojantis) (keptas su
arais)

Kapotos viStienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

Vßtienos Inallinis (troökintas) (tausojantis) A-I ,9

TroSkinta viStienos ölauneliq mésa (tausojantis) (trogkintas) A-I ,7,9

Ry2iq - viStienos plovas (tausojantis) A-I ,9

Jüros lydekos lilé maltinis su dariovémis (tausojantis keptas su garais) A-

Idaryta paprika su dariovémis (tausojantis) (troökintas) A-I

Lietiniai blynai su varäke (9%) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7

Varüés (9%) pudingas (keptas su garais) (tausojantis) A-I
LSiq kotletai (tausojantis)(augalinis) A-I
Idaryta cukinija su dariovémis (tausojantis) A-1,9

GARNYRAI

u Paliekalo pavadinima>

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)
Bulviq kogé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7
Biri grikiq kruopq koöé (augalinis) (tausojantis)

Kuskust! kruopq koöé (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniq kruopt! koSé (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri ncglifuotl! ry>il! kruopq koge (tausojantis)

Rp. Nr,

KMP-82/lOO

KMP-48/lOO

KMP-62/lOO

KMP-141/lOO

KRUOP-50/200

ZUVP-29/lOO

DR2M5/160

MLT-70/1 SO(S)

VRSP-17/200

ADP-9/180

DRZP-66A/160

GAR-15/80

DRIP-86/SO

GAR-27/80

GAR-28/80

GAR-1 1/80

GAR-16A/80

Iseiga

150

geiga

75/25

100

100

80/20

130/70

100

160

105/75

200
180

160

ISeiga

80

80

80

80

80

80

Pardavitno kaina

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

Pardavimo kaina

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 G

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 c
2,70 G

2,70 €

•Pardavimo kaina

0,60 c
0,60 €
0,60 c
0,60 c
0,60 €
0,60 G

Puslapis 1 iö 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas padüas A-1,7,9

Dariovill padüas (tausojantis)(augalinis)

Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada}as su dariovémis A-I,7

Medaus - garstyéiq - apelsinq pada}as A-3,10

Pomidortl padaias A-9
Salottl pada}as su Zolelémis
Tirötas pieno (2,5%) padüas su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalopavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokéliq salotos su saulégrq±q aliejumi (augalinis)

Darioviu lazdeliq MIX (augalinis)

PADAiA1

SALOTOS

Keptu burokéliq salotos su sezaml! séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulégrqiomis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)

Raugintu kopüstu salotos (augalinis) (tausojantis)

salotuMIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morkq ir obuoliq salotos su saulégrq%q aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)
Svie±i pomidorai (augalinis)

vieiil! daüoviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
Svieyziu kopüstu ir morkll salotos su saulégrq±u aliejumi (augalinis)

Virtu burokélit!salotos su apelsintl sultimis (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqiu
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokélill salotos su Zaliaisiais iirneliais ir saulégrq2u aliejumi

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp. Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

vs-1/100

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)
Vaisiq salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7

Pienas (2,5%) A-7

Vanduo su apelsinu
Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UZKANDZIAI

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

GÉR-18/lOO

GÉR-19
GÉR-21/150
GÉR-1/200

ISeiga

20

20

20
20

20

20

20
20
20

ISeiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik 5vedi5ko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€

0,10€

Puslapis 2 i5 2



I savaité
Antradienis

Patiekalo pavadinimas

Burokéliq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Virti varsXkééiai (9%) (tausojantis) A-I
Grietiné (30%) A-7
Trintos uogos (augalinis)
Darioviq lazdeliq MIX (augalinis)

Vanduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Burokéliq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausqiantis) A-9

Pilno grüdo ruginé duona A-I
Virti varökééiai (9%) (tausojantis)
Grietine (30%) A-7
Trintos uogos (augalinis)

Fdafpédos Prano
progimnazija
Direktoré

Janina Griglené

6-1() metu

SR- 1/1 00

UZK-8/20

VRSP-l/150

PAD-1 1/10

PAD-1/20

SAL-202/80

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

Rp. Nr.

SR-I/IOO
Mk-8/20

VRSP-l/150

PAD-1 1/10

PAD-1/20

•II metil ir yyresiiiems

ISeiga

100

20

150

IO

20

80

200
IOO

ISeiga

IOO

20

150

IO

20

vaikcuns

SR-l/150
IJZK-8/20

VRSP-l/200

PAD-1 1/10

PAD-I /20

SAL-202/100

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

löeiga

150

20

200
10

20

100

200
IOO

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALV MENIU
SRIUBOS

Patiekalo pavqdinimas

Burokéliq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9

KA RSTI PATIEKALAI

SR-l/150

Patiekalo pavadinimas

Jautienos ir pupeliq troökinys (tausojantis) A-9

Virtu bulvill blynai su kiauliena (tausojantis) (keptas su garais) A-3,9
Balandéliai su kiauliena su grietines (30%) ir pom.padaiu (tausojantis) A-

Ryiiq - kiaulienos plovas (tausojantis) A-1,9

Idaryta cukinija su dariovémis ir kiauliena (tausojantis) (troSkintas) A-

Rudagalvés Inenkés filé maltinis su dariovélnis (tausojantis keptas su
arais)

Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) su garais) A-1,3,7,9
Virti varüééiai (9%) (tausojantis) A-1,3,7
Varökés (9%) apkepas su ryiiq kruoponlis (tausojantis) A-I

Pupeliq ir darioviq (pomidorai, morkos) troökinys su perlinémis kruopomis
au alinis (tauso•antis A-9
Bulviq, morkq, iirniL1 troökinys (augalinis)(tausojantis) A-9

Patiekalo pavedinimas

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)
Bulviq koSé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7
Biri grikiq kruopq koöé (augalinis) (tausojantis)
Kuskusq kruopt! (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniq kruOPL!koöé (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri ryZiq kruopq k05é (tausojantis)

GARNYRAI

KMP-70/lOO

DR2P-32/200

DRIP-37/180

KRUOP-40/200

DRIP-67/160

ZUVP-29A/100

MLT-12/180(S)
VRSP-l/200

VRSP-16/200

ADP-5/250

DRIP-44/250

GAR-15/80

DRIP-86/80

GAR-27/80

GAR-28/80

GAR-1 1/80

GAR-16A/80

lgeiga

150

löeiga

45/55

1 50/50

105/75

1 40/60

120/40

100

105/75

200

200

250

250

' JSeig4

80

80

80

80

80

80

Parduvimokalna

3,75 €

Pardavlmo kaina

0,60 G

Pardavimo kaina

2,70 €

2,70 c

2,70 c

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 c

2,70 €

2,70 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,60 c

0,60 €

Maitinim organizavimo
region vadovas

Marius orsakas

Puslapis I iö 2



Maitinimo org nizavimo
reoiono va vas

Marius Ko akas
Patiekalo pavadinimas

Baltas padaias
DarioviL! pada2as (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) padaias su dariovémis A-1,7

Medaus - garstyéiq - apelsinq padazas A-3,10
Pomidoru pada2as A-9
Salotl! pada2as su Zolelémis
Tirstas pieno (2,5%) padaias su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokéliq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Dariovil! lazdelil! MIX (augalinis)

PADAZAI

SALOTOS

Keptq burokéliq salotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11
Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morku salotos su saulégrq±omis ir saulégrqiu aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintl! kopüstt! salotos (augalinis) (tausojantis)
salotll MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)
Sv.kopüstu, morkq ir obuolill salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)
Svie2iq darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi

au ims

SvieiiL1kopüstq ir morkq salotos su saulégrq,tu aliejumi (augalinis)
Virtu burokéliq salotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqiq
alie•umi au alinis A-IO
Kirtq burokéliq salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqill aliejumi

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80
SAL-97/80
SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiq salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UZKANDZIAI

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/lOO

GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

freigx

20

20

20

20

20

20

20

20

20

Bei ga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

geiga

20

Kei ga

100

IOO

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 e
0,30€
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 e

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90€

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 G

0,90 €
0,90 €
0,90€
0,90 €
0,90 e
0,90 €
0,90€
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€

0,10€

Puslapis 2 iö 2



1 savaité
Treöiadienis

Klaipédos Prano
progimnazija
Direktoré

Janina Grigiené

6-10 väikams II ir vyresniems

Patiekalo pavadiniinas

Pienßka (2,5%) dariovil! sriuba (bulvés, morkos, 5'. kopüstai,
iiirneliai) (tausojantis) A-7,9

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-I

Biri perlinil! kruopt! A-I
Burokéliq salolos su saulégrqiq aliejulni (augalinis)

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Vanduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

'PatiekalO pavadinimas

Pienßka (2,5%) darioviq sriuba (bulvés, Inorkos, gv. kopüstai,
i. Zirneliai) (tausoiantis) A-7,9

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais)

Biri perlinil! kruopq (augalinis)(tausojantis) A-I

BurokéliL1 salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Rp.

SR-43/100

UlK-8/20

KMP-27/75

GAR-11/80

SAL-16/40

SAL-56/40
GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

SR-43/1 OO

UZK-8/20

KMP-27/75

GAR-1 1/80

SAL-16/40

SAL-56!40

ISeigw

100

20

75

80

40

40

200
100

ßeiga

100

20

75

80

40

40

SR-43/150

U2K-8/20

KMP-27/lOO

GAR-1 1/100

SAL-16/50

SAL-56/50

GÉR-1B/17-l
VS-I/IOO

ISeiga

150

20

100

100

50

50

200
100

LAISVAI PASIRENKAMW PATIEKALIKJ MENIU
SRIUBOS

-Patiekalo pavadinimas

PieniSka (2,5%) dariovill sriuba (bulvés, morkos, SY'. kopüstai,
iiirneliai) (tausoiantis) A-7,9

SR-43/150

KARSTI PATIEKALAI
Patiekalopaqadini mas

Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais)

Uikeptas kiaulienos nugarinés kepsnys su dariovémis ir süriu

(tausojantis) (keptas su

Kiaulienos (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9

Troüinta jautiena su morkomis ir porais (tausojantis)

Kepta jüros lydekos filé (keptas su garais)(tauso_iantis) A-I ,3,4,9

Sklindiiai su bananais (keptas)
Kepti (tausojantis keptas su garais) A-I
Varökés (9%) suflé (tauso_iantis) (keptas su garais) A-I ,3,7

Balandéliai su dariovémis A-9

Makaronai su brokoliais ir poniidorais (augalinis) (tausojantis) A-1,9

KMP-35/lOO

KMP-83/lOO

KMP-38/lOO

KNAP-1 5/1 00

ZUVp-30/100

SMLT-12/200
VRSP-23/200

DRIP-63/200
DRIP-52/160
ML,T-3/250

PatiekalO payadinim;iS

Virti makaronai (tausojantis) A-I ,
3

Biri grikil! kruopt! kogé (augalinis) (tausojanlis)
KuskusL1 kruopq l.•oöé (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniLl kruopq k05é (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri neE,lifuotL! ryiitl kruopq k(ßé (tausojantis)

GARNYRAI

GARO 1/80

GAR-27/80

GAR-28/80

GAR-1 1/80

GAR- 16/1/80

- Keiga

150

100

75/25

100

37/63

100

200

200

200
160

250

Iseiga

80

80

80

80

80

Pardavimoiaina

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

2,70 €

2,70 c

2,70 c

2,70 €

2,70 €

2,70 c

2,70 €

2,70

2,60 c

2,60 €

Pardåvimo kaina

0,60 c

0,60 c
0,60 €

Maitinimo organizavimo
regiono vadovas

Marius rsakas

Puslapis I iS 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas padüas A-1,7,9

Darioviq pada}as (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada2as su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéiq - apelsinq pada2as A-3,10

Pomidortlpadüas A-9
Salotu pada±as su Zolelémis

Tirstas pieno (2,5%) padaias su morkomis A-1,7
Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokéliq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)
Dariovill lazdelil! MIX (augalinis)

PADALAI

SALOTOS

Keptll burokéliu salotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
Morkos (augalinis)

Morktl salotos su saulégrq20mis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintll kopüstll salotos (augalinis) (tausojantis)
salotq MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morkL! ir obuoliq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)
vieiiq daüoviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi

au alinis

Svieiiu kopüstll ir morku salotos su saulégrqzu aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliusalotos su apelsinll sultimis (augalinis)
Virtu burokélill salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq±q

alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokélill salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqiq aliejumi

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp. Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp, Nr.

VS-I/IOO

SAL-64S/lOO

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)
Vaisil! salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7

Pienas (2,5%) A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

Beiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

Beiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ßeiga

20

Keiga

100

100

150
200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30€
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90€

0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik Svediöko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10 €

0
o
o

o
KITI UiKANDi1A1

UZK-8/20

GÉRIMAI

GÉR-18/100

GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

Puslapis 2 2



1 savaité

Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas

Wäfpédos Prano MaNOEj
progimnazija
Direktoré

Janina Griglenå

6-11) metil vaikants

Rp, Nr, ßeiga

11 mett!i/• vyresniems
vaikajns

Anl<tiniq darioviq (iirniq) sriuba (augalinis) (lausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Jüros lydekos tilé maltinis (tausojantis) (virtas garuose)

Biri grikiq kruopq koöé (augalinis) (tausojantis)
vie2iq darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis

Vanduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

AnkGtiniq darioviq (iirniq) sriuba (augalinis) (tausojantis) A-9

Pilno grüdo ruginé duona A-I
Jüros lydekos filé maltinis (tausojantis) (virtas garuose) A-1,3,4,9
Biri grikiq kruopll Icoge (augalinis) (tausojantis)
Svie2iq darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis)

SR-86/lOO

U2k-S/20

ZUVP-31/75

GAR-27/80

SAL-63/80

GÉR- I 7-1

VS-I/100

RPI N},

IJZK-8/20
ZUVP-31/75

GAR-27/80

SAL-63/80

100

20

75

80

80

200
IOO

ISeiga

IOO

20

75

80

80

SR-86/150

UZK-8/20

ZUVP-31/100

GAR-27/lOO

SAL-63/lOO

GÉR-I B/ 17-1

VS-I/IOO

Pardavimö

3,75 €

0,60 €

ISeiga
150

20

100

IOO

100

200
100

LAISVAI PASIRENKAMW PATIEKALVMENW
SRIUBOS

Épatiekalo pavadinimas

Ankötinil! dariovitl (iirniq) sriuba (augalinis) (tausqiantis) A-9

. ftw Nil

SIR-86/150

KARSTI PATI EKALAI

Patiekalo payadinima$

Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais)

Kiaulienos guliagas (tausojantis)
Natüralus kiaulienos kotletas (tausojantis) (keptas/tros*kintas) A-I
Zuvies (jüros lydekos filé) pirsxteliai su sezamo séklonlis(keptas) A-

Jüros lydekos filé maltinis (tausojantis) (virtas garuose) A-1,3,4,9

Mieliniai blynai su obuoliais (keptas) A-1,3,7

Vaßkés (9%) spygliukai (virtas) (tausojantis) A- I

VarSkés pudingas su bananais (tausojantis)(keptas su garais) A-1,3,7
TroSkintos dariovés (hiediniai kopüstai, Sparaginés pupelés, morkos,

alinis) tauso•antis A-9
Ry2iai su brokoliais ir pomidorais (augalinis) (tausojantis) A-9

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas

Virti makaronai (tausojantis) A-1,3

Biri grikiq kruopq koQ> (augalinis) (tausojantis)
Kuskusq kruopq k05é (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perl iniq kruoptl koSé A-I
Biri neölifuotq ryZiL! kruopq koSé (tausojantis)

KMP-27/lOO

KMP-19/120

KMP-79/lOO

2UVP-17/lOO

ZUVP-31/100

MLT-lO/200
VRSP-14/200

VRSP-8/200

DRZp-10/200

MLT-3A/220

GARO 1/80

GAR-27/SO

GAR-28/80

GAR-1 1/80

GAR-16A/80

ßeiga

150

ßéiga

100

75/45

100

100

100

200

200

200

200

220

lieigä

80

80

80

80

80

Pardavimo kaina

2,70 e

2,70 €

2,70 c

2,70 G

2,70 G

2,70 c
2,70 c

2,70 c

2,70 c

2,70 €

Pardav!rno kaina

0,60 €
0,60 c
0,60 €
0,60 c
0,60 G

Maitinim organizavimo
region vadovas

Marius rsakas

Puslapis I iS 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

Darioviu padaias (tausojantis)(augalinis)
Grietine (30%) A-7
Grietines (30%) padüas su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéiu - apelsinu padüas A-3,10

Pomidortlpada2as A-9

Salotll padaias su iolelémis

TirStas pieno (2,5%) pada}as su morkomis A-1,7
Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokélill salotos su saulégrqit! aliejumi (augalinis)
Darioviq Iazdeliq MIX (augalinis)

PADAiA1

SALOTOS

Keptq burokélill salotos su sezarnll séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
Morkos (augalinis)

Morku salotos su saulégrqiomis ir saulegrq%ll aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, W.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintt! kopusttl salotos (augalinis) (tausojantis)

salotu MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morkq ir obuoliu salotos su saulégrqill aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)
vieiiu darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi

au alinis

Svieiiq kopüstl! ir morku salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Virtu burokélil!salotos su apelsinq sultimis (augalinis)
Virtu burokélillsalotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqil!
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqiq aliejumi

au alinis

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20
PAD-1/20

Rp. Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

vs-1/100

SAL-64S/100

Rp. Nr

UZK-8/20

Rp. Nr.

GÉR-18/lOO

GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

Keiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

Beiga

100

100

150
200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90€
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90€

0,90 €

0,90 €

0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
Tik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10 €

Puslapis 2

o

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)
Vaisill salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras (2,5%) A-7
Pienas A-7

Vanduosu apelsinu

Vanduosu citrina

KITI UiKANDilA1

GÉRIMAI



I savaité

Penktadienis

Patiekalo pavadinimas

Trinta darioviq sriuba (Saldytos darioves) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Kepta vigtienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-I ,3,9

Biri neSIifuotq ryiiL! kruopq (tausojantis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)

Vanduo SLI citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Trinta darioviq sriuba Galdytos darioves) (tausojantis) A-9

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kepta viStienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9
Biri neölifuotq ry>iL1 kruopq koSé (tausojantis)
Pekino kopüstas, W.agurkas, pomidoras (augalinis)

Klaipédos Prano MaÆioto
progimnazija
Direktoré

Janina Grigiené

6-1 ()4ne11/ vaikams

Maitinimo oroanizavimo
region vadovas

Marius orsakas

I l, metu iM vyresniems

vaikams

ISeigaRp. Nr.

SR-85/lOO

UZk-8/20

KMP-46/75

GAR-
SAL-90/8()

GÉR-IB/1 7-1

VS-I/IOO

URp,Ar.

SIR-85/100

U2K-S/20

KMP-46/75

GAR-16A/80
SAL-90/80

löeigw

IOO

20

75

80

80

200

ISeiga

100

20

75

80

80

SR-85/150

UZK-8/20

KMP-46/lOO

GAR-16A/lOO

SAL-90/lOO

GÉR- 1B/ 17-1

VS-I/IOO

150

20

100

IOO

100

200
IOO

LAISVAI PASIRENKAMW PATIEKALW MENU
SRIUBOS

Patiekalo pavadinip•.a5

Trinta dariovil! sriuba (Saldylos dariovés) (tausojantis) A-9

REVY.

SR-85/150

KARSTI PATIEKALAI

Patiekalowavadinimas

Kepta vßtienos filé (keptas su garais) (tausojantis)
Kalakutienos (tausojantis) A-1,7,9

ViStienos kukulis su morkomis (keptas su A-I ,3,9

TroSkinta viötienos glauneliLl mésa su Sparaginémis pupelémis, morkomis
(tauso 'antis
Jüros lydekos filé kepinukai (tausojantis) (kepti su garais) A-3,4,9,10

Mieliniai blynai (keptas)
VarSkés (9%) kukulaiéiai su bulvémis (virtas) (tausojantis)
Delikatesinis varökés pudingas su garais)

Grikiq troökinys su dariovemis
(morkos,svo ünai,ko ai (au alinis) (tauso•antis

Orkaiteje kepti grikiLl ir darioviL1
maltinukai au alinis (tauso•antis)A-9

GARNVRAI

Paåekalo pavadinimas

Biri grikiq kruoptl koSé (augalinis) (tausojantis)

Kuskusq kruoptl kc*é (augalinis) (tausqiantis) A-I
Biri perliniq kruopq koSé (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri neglifuotq ryiiLl kruopq koQ (tausojantis)

KMP-46/lOO

KMP-53/100

KVIP-I/IOO

KMP-9/120

ZUVP-20/lOO

MLT-9/200
VRSP- 15/200
VRSP-27/200

KRUOP-8/250

KRUOP-16/250

Rp/N!.

GAR-27/80

GAR-28/80

GAR-1 1/80

GAR-16A/80

Lßeiga

150

.lieiga

100

62/38

100

54/66

IOO

200

200

200

250

250

80

80

80

80

Pardavimokaina

3,75 €

Pardavilno kailia

0,60

Pardåvlmo kaina

2,70 €

2,70 c
2,70 €

2,70 c

2,70 G

2,70 c
2,70 €

2,70

2,70 c

2,70 c

Pardavimo kaino

0,60 c
0,60 €
0,60 c
0,60 c

Puslapis I i5 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

Dariovill pada}as (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietines (30%) pada2as su dar20vémis A-1,7

Medaus - garstyéiq - apelsinu padaias A-3,10

PomidorL! padaias A-9

SalotL1pada}as su Zolelémis

TirStas pieno (2,5%) padaias su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokélill salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)

Darioviq Iazdeliq MIX (augalinis)

PADAZAI

SALOTOS

•

o •canizavimoManx
dovasree

Marius o sakas

Keptu burokéliq salotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
Morkos (augalinis)

MorkL!salotos su saulégrqiomis ir saulégrqZq aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)

Raugintl! kopüstu salotos (augalinis) (tausojantis)
salotu MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)
Sv.kopüstq, morkll ir obuoliq salotos su saulégrq2u aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)

Svieii pomidorai (augalinis)

Svieiiq kopüstq ir morku salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su ialiaisiais iirneliais ir saulegrqiq aliejumi

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20
PAD-11/20

PAD-17/20
PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80
SAL-56/80
SAL-97/80
SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80
SAL-127/80

SAL-94/80
SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

VS-I/IOO

Beiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

lieiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

Beiga

20

JSeiga

100

IOO

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90€

0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

VaisiL! salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7

Pienas (2,5%) A-7
Vanduo su apelsinu
Vanduo su citrina

VAISIAI

SAL-64S/100

KITI UZKANDZIAI

Rp. Nr:

UZK-8/20

GÉRIMAI

GÉR-18/100

GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€
0,10 €

Puslapis 2 iS 2



2 savaité
Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas

KlglpédosPrano Ma50to
progimnazija

P.IV'I:ßioto progimnazija Direktoré

Janina Grlgiené

6-10 metu vaikams

Nr. ISeiga

Maitinimoo anizaVimo
regiono va ovas

Marius Ko akas

I I metu ir vyresniems
vaikams

Rp. Nr. ISeiga

Ziediniq kopüstq sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis)

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9

Biri grikil' kruopl! koSé (augalinis) (tausojantis)

Sv.kopüstq, tnorkll ir obuoliq salotos SLI saulégriV_ll aligiumi (augalinis)

Vanduo su citrina
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Ziedinit!kopüstq sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis)

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-I

Biri grikit) kruopq koSé (augalinis) (tausojantis)
Sv,kopüstq, tnorkt! ir obuolitl salotos SLI saulégrq>.ll aliejumi (augalinis)

SR-37/lOO

191<-8/20

KMP-35/75

GA R-27/80

SAL-19/80

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

Rp. Nr.

SR-37/100

UZK-8/20

KMP-35/75

GAR-27/80

SAL-19/80

100

20

75

80

80

200
100

ISeiga

IOO

20

75

80

80

SR-37/150

U2K-8/20

KMP-35/lOO

GAR-27/lOO

SAL-19/lOO

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

Pardavitno kaina

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

Pardavimo kaina

2,70 G

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,00 €
2,70 €

2,70 €

Pardaviluo kaina

0,60 €

0,60 €

150

20

100

100

100

200

100

LAISVAI PASIRENI<AMV PATIEKAL,V MENIU
SRIUBOS

Patiekalo pavadinilnas

Ziediniq kopüstq sriuba su bulvémis ir morkotnis (augalinis) (tausojantis) SR-37/150

KA PATIEKALAI

Patiekalo payadiliimas

Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

Maltas jautienos bißteksas(tausojantis, keptas su garais) A-1,3

Kiaulienos guliaSas (tausojantis) A-1,7,9

Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

Keptas Satnas grietinélés - gpinatl! padaie A-1,4,9

Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) (keptas)(keptas su garais)

Virti varSkééiai (9%) (tausojanlis)
Var*kés pudingas(keptas su garais)(tausojantis)

I-Sill kotletai (tausojantis)(augalinis)A-I

Idaryta cukinija su clariovénlis (tausojantis) A-1,9

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas

Virti makaronai (tausojantis) A-I ,3

Biri grikitl kruopq (augalinis) (tausojantis)

Kuskustl kruopt! koSé (augalinis) (tausojantis) A-I

Biri perlinill kruoptl (augalinis)(tausojantis) A-I

Biri neqifuotll ryiill kruopt! k(ßé (tausojantis)

KMP-35/lOO

KMP-IOO/IOO

KNW-19/120

KMP-39/lO()

ZUVP-19/120

MLT-12/180(S)

VRSP-1/200

VRSP-7/200

ADP-9/180

DRiP-66A/160

Rp. Ni.

GAR-21/80

GAR-27/80

GAR-28/80

GA R-1 1/80

GAR-16A/80

ISgiga

150

geiga

100

100

75/45

100

80/40

105/75

200

200

180

160

Igeiga

80

80

80

80

80
Puslapis I iö 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

Darioviu pada}as (tausojantis)(augalinis)

Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada2as su dariovémis A-1,7

Medaus - garstyéill - apelsinu pada±as A-3,10

Pomidorll pada2a.s A-9
Salotu pada2as su Zolelémis
TirStas pieno (2,5%) pada}as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokéliq salotos su saulégrq%u aliejumi (augalinis)

Darioviq Iazdeliu MIX (augalinis)

PADAiA1

SALOTOS

Keptll burokélillsalotos su sezamuséklomis (augalinis) A-7,11
Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulégr420mis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)
Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintu kopüstll salotos (augalinis) (tausojantis)

salotll MIX
S'. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morku ir obuoliq salotos su saulégrqitl aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)
Svie2i pomidorai (augalinis)

vieiiq dariovil! salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi

au alinis
Svieiill kopüstu ir morkq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su apelsinq sultimis (augalinis)
Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqiq
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokélill salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqZq aliejumi

Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL- 18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/lOO

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiu salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UiKANDi1A1

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/100

GÉR-19
GÉR-21/150

GÉR-l/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

Beiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80
80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

Beiga

IOO

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10 €

Pus apis 2 iö 2



2 savaité
Antradienis

Patiekalo pavaclinimas

Prano MaSioto
progfmnazija
Direktoré

junina Grigiené

6-11) "letu vaikams

Maitinimo rganizavimo
regiono vadovas

Marius K rsakas

I I nietq ir vyresniems
-vaikams

Perlinil! krilopq sriuba su bulvélllis (augalinis) (tausojantis) A-I ,9

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Virtas laößos kukulis A-1,3,4,7

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)

Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq'ztl

aliejumi (augalinis) A-IO

Vanduo su citrina
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

.Patiekalo pavadininms

Perlinill krL10P1! sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-1,9

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Virtas ltßßos kukulis (tausojantis)(virtas) A-1,3,4,7

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)
Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq-zq
alie•umi (au alinis) A-IO

Rp. Nt.

SIR-67/lOO

UZK-8/20

ZUVP-l/75
GAR-15/80

SAL-20/80

GÉR-lB/17-1

VS-I/IOO

SIR-67/100

UZk-8/20

ZUVP-l/7S
GAR-15/80

SAL-20/80

ISeiga
IOO

20

75

80

80

200
IOO

ßeiga

IOO

20

75

80

80

Rp.uNr.

SR-67/150

U2k-8/20
2,CJVP-l/100

GAR- 15/100

SAL-20/ 00

GÉR-IB/17-1

VS-I/IOO

ßeiga
150

20

100

100

100

200

IOO

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALV MENIU
SRIUBOS

Patiekalo pavadininlas

Perliniq kruoptp sriuba su bulvélnis (augalinis) (tausojantis) A-1,9

Rp.xr€

SIR-67/150

KARSTI PATI EKALAI

Patiekalo pavadinimas

Idaryta cukinija su dariovémis ir kiauliena (tausojantis) (troSkintas) A-

Troüinta viSIienos klauneliq mésasu Sparaginémis pupelémis, morkomis
(tausoiantis)

Ry>ill - viölienos plovas (tausojantis) A-I ,9

Zuvies suktinukas su morkomis(keptas su A-I ,3,4,9

Virtas laÅßos kukulis (tausojantis)(virtas) A-1,3,4,7

(9%) spygliukai (virtas) (tausojantis) A-I ,3,9

Vargkés (9%) apkepas su ry>-il! kruopomis (tausojantis) A-1,3,9

Balandéliai su dariovémis A-9
Darioviq trcßkinys (bulvés, morkos, hiediniai kopüstai, Inoliügai

DRIP-67/160

KMP-9/120

KRUOP-50/200

2UVP-46/lOO

ZUVP-I/IOO

VRgP-14/200

VRS'P-16/200

DRIP-52/ 160

DRIP-11/300
(au alinis) (tausoiantis) A-9

Patiekalo pavadinimaS

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)

Bulviq Icoge su sviestu (82%) (tausojantis) A-7

Biri grikill kruopt) (augalinis) (tausojantis)

KuskusL\ kru0P1! koQ (augalinis) (tausojantis) A-I

Biri perliniq kru01)L1 (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri ne;lifuotl! ryiil! kruopq (tausojantis)

GARNYRAI

GAR-15/SO
DRIP-86/80

GAR-27/80

GAR-28/80

GAR-1 1/80

GAR- 16A/80

Igeiga

150

ISeiga

120/40

54/66

130/70

IOO

100

200

200

160

300

80

80

80

80

80

Parduvilno kaina

3,75 €

Purdyvinio kaipa

0,60 €

Pardavimo kaina

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

Pardavilno kainå

0,60 €
0,60 €
0,60 €

Puslapis I 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada±as A-1,7,9

Darioviu pada}as (tausojantis)(augalinis)

Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada2as su daüovémis A-I
Medaus - garstyéiu - apelsinq pada±as A-3,10

Pomidorq padüas A-9
Salotu pada2as su Zolelémis

Tirstas pieno (2,5%) pada2as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokéliq salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)

Darioviq IazdelillMIX (augalinis)

PADAiA1

SALOTOS

Keptu burokéliusalotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulégrq±omis ir saulégrqit! aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, pomidoras (augalinis)

Raugintu kopüstll salotos (augalinis) (tausojantis)

salotL!MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morku ir obuoliq salotos su saulégrq±q aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)

Svieii pomidorai (augalinis)

vieiiq darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au linis

Svieiill kopüstll ir morkq salotos su saulégrqiu aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliu salotos su apelsinu sultimis (augalinis)

Virtu burokéliu salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq±q
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais 2irneliais ir saulégrqiq aliejumi

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD- 10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp.Nr.

vs-1/100

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalopavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiq salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7

Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITIUZKANDi1A1

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

GÉR-18/lOO
GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

$eiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30€

0,30€

0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90€

0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
Tik Svedi5ko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10€

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€

0,10€
Puslapis 2 iS 2



2 savaité
Treöiadienis

Klaipédos Prano Ma5ioto
progimnazija
Direktoré

Janina Grigiené

-1() vailcamsj

Maitinimo organ
•

avimo
regiono vado s

Marius Korsa s

I I mett! ir vyresniems
vaikamsPatiekalo pavadinimas

Burokélill sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Bulvil! plokStainis (keptas su garais)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
DarioviL1 Iazdelitl MIX (augalinis)
Kefyras (2,5%) A-IO
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Burokéliq sriuba su bulvélllis (augalinis) (lausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duana A-I

Bulvil! plokStainis (keptas su garais)(augalinis)A-3,7
Grietine (30%) A-7

sR-1/100

UIK-8/20

PAD-11/20

SAL-56/40

SAL-202/40

GÉR-18/lOO

VS-I/IOO

Rp. Nr,

SR-I/IOO

UZK-8/20

VGDR2P-43/200
PAD-11/20

.ßeiga

100

20

200

20

40

40

100

100

Igeiga

100

20

200

20

Rp, Nr.

SR-1/150

UZK-8/20

PAD-11/30
SAL-56/80

SAL-202/80

GÉR-18/150

VS-I/IOO

ISeiga

150
20

250

30

80

80

150

100

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALVMENW

Patiekülo pavadinimas

Burokéliq sriuba su bulvénnis (augalinis) (tausojantis) A-9

SRIUBOS

SIR-1/150

KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavädinimasu

Viötienos filé uikepta su dariovémis ir süriu (tausojantis) (keptas su
oarais

Kapotos viÅtienos kepinukai (tauso_iantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

Kepta vßtienos su garais) (tausojantis) A-9
ViStienos maltinis (troÄkintas) (tausojantis) A-1,9

Zuvies (_iüros lydekos) kotletas "Papuius" jdarytas 9inatais A-1,3,4,7,9

Bulvill plolGtainis (keptas su garais) A-3,7
Kepti varsXkééiai (tausojantis keptas su garais) A-1,3,7

Delikatesinis varqv-és pudingas su garais) A-I ,3,7

Zirniq gustine (trogkintas)

Bulviu plol<tainis (keptas su garais)(augalinis)

Paliekalo pavadillilnas

Biri grikit! kruopt! k'0öé (augalinis) (tausojalllis)

Kuskusq kru01)L1 koöé (augalinis) (tauso.ialltis) A-I
Biri perlinil! kruopll ko*é (augalinis)(tausojantis)A-I
Biri neglifuottl ryiiq kruopq (tauso_iantis)

GA RNII RAI

KMP-82/lOO

KMP-48/lOO

KVIP-47A/lOO

KMP-62/lOO
ZUVP-32/100

VGDR2P-43/200
VRSP-23/200

VRSP-27/200

ADP-11/300

VGDR2P-
43A/200

Rp. ur.

GAR-27/80

GAR-28/SO

GAR-11/80

GAR-16A/80

. lgeiga

150

lgeiga

75/25

100

IOO

100

100

200

200

200

300

200

lgeiga

80

80

80

80

Vardavimc»kainm

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

Pardaviino kaina

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 G

Pat-davimo kaina

0,60 G

0,60 €
0,60 €

Puslapis I 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

Darioviu padaias (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) padaias su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéiu - apelsinq padaZas A-3,10

Pomidorq pada2as A-9

Salotupada}as su iolelémis
Tirstas pieno (2,5%) pada2as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokéliq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Darioviq lazdeliq MIX (augalinis)

PADAZAI

SALOTOS

Keptll burokéliq salotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulégrq20mis ir saulégrq2u aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintq kopüstq salotos (augalinis) (tausojantis)
salotq MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morku ir obuoliq salotos su saulégrqiu aliejumi (augalinis)
SvieZi agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)

vieiiq darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi

au alinis
Svie2iq kopüstu ir morkq salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliu salotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Virtu burokélill salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq±q
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrq2q aliejumi
au alinis

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/100

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiq salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo rugine duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

KITI UZKANDi1A1

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/lOO

GÉR-19
GÉR-21/150

GÉR-1/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

lgeiga

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik Svediöko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€

0,10€
Puslapis 2 2



Epédos Prano MaMoto
progimnazija
Direktoré

Janina Grigiené2 savaité
Ketvirtadienis

6910 liletu vaikanls

Maitinimo or anizavimo
regionova ovas

Marius K

I I metu ir vyresniems
vaikcunsPatiekalo pavadinimas

lirnit! sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

(9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais)

Grietiné (30%) A-7
Trintos uogos (augalinis)
Darioviq lazdeliq MIX (augalinis)
Vancluo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patieka19 payadinimas

Zirniq sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Vaßkés (9%) suilé (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7
Grietiné (30%) A-7

Trintos uogos (augalinis)

SR-6/lOO

IDK-8/20

DRIP-63/150

PAD-11/10

PAD-I/20

SAL-202/80

GÉR-I B/ 17-1

VS-I/IOO

RI). Nr.

SR-6/lOO

UiK-8/20

DRIP-63/150

PAD-11/10

PAD- 1/20

Keiga
100

20

150
10

20

80

200

100

ISeiga

IOO

20

150
10

20

Rp. Nr.

SR-6/150

U2K-8/20

DRIP-63/200

PAD-1 1/10

PAD-1/20

SAL-202/1 OO

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

ISeiga

150
20

200

10

20

100

200

IOO

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALV MENIU
SRI U BOS

Patiekalo pavadinimas

Zirniq sriuba su bulvémis ir Inorkomis (augalinis) (tausojantis) A-9
KARS'I'I PATIEKALAI

Pati eka]o povqdil)imas

SR-6/150

Kiaulienos spandinés kepsnys (keptas su A-1,3,9
Balandéliai su kiauliena su grietines (30%) ir pom.padaiu (tausojanlis) A-

Uikeptas kiaulienos nugarinés kepsnys su clariovémis ir süriu

(tausoiantis) (ke tas su arais)A-l,3,7,9,l()
Kiaulienos gnicelis (tausojantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

.Jüros lydekos filé uikepta dariovémis ir süriu (45%) (tausojanlis) (kepti
su arais) A-1,4,7,9

Mieliniai blynai (keptas) A-1,3,7

Lietiniai blynai su varSke (9%) su garais) A-

Varökés (9%) suilé (tausojantis) (keptas su garais)

Makaronai su brokoliais ir poniidorais (augalinis) (tausojantis) A-1,9
PupeIiL1 ir darioviq (pomidorai, morkos) troSkinys su perlinélllis
kruo omis (au alinis) (tausoiantis A-9

Paliekalo pavadillilnas

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)

Bulvil! su sviestu (82%) (tausojantis) A-7
Biri grikil! kruopq kosié (augalinis) (tauso.iantis)

Kuskust! kruopt! koöé (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniq kruopq koÅé A-I

Biri ry>iq kruopq koQ> (tausojantis)

GARNVRAI

KIVIP-3/100

DRIP-37/180

KMP-83/100

KNW-3S/lOO

ZUVP-28/100

MLT-9/200

MI-T-70/180(S)

DR2P-63/200

VII-'r-3/250

ADP-5/250

GAR- 1 5/80

DRIP-86/80
G \R-27/80

GA R-28/80

GAR-1 1/80

GAR-16A/80

ISeiga

150

lgeigo

IOO

180

75/25

IOO

75/25

200

105/75

200

250

250

Æeiga

80

80

80

80

80

80

Pardavin10 kaiila

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

Pardavinuo kaina

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

Pardavilno kaina

0,60 €
0,60 G

0,60 €

0,60 € Puslapis I iS 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

Dariovill pada±as (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada2as su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéill - apelsinq pada}as A-3,10

Pomidorupadüas A-9
Salotu pada2as su Zolelémis

Tirstas pieno (2,5%) pada2as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalopavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokéliu salotos su saulégrq211 aliejumi (augalinis)

Darioviq IazdelillMIX (augalinis)

PADAZAI

SALOTOS

Keptu burokéliq salotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11
Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulégrq±omis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)
Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintu kopüstu salotos (augalinis) (tausojantis)
salotq MIX
S'. agurkai, pomidorai (augalinis)
Sv.kopüstu, morkq ir obuolil!salotos su saulégrq±ll aliejumi (augalinis)
Svieii agurkai (augalinis)
Svie2i pomidorai (augalinis)
vieiiq dar20vi1!salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
Svieiiq kopüstq ir morkq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliusalotos su apelsinl! sultimis (augalinis)
Virtu burokélillsalotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq±q
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliusalotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqiu aliejumi

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp. Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisitl salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalopavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

SAL-64S/lOO

KITI UiKANDi1A1

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/lOO
GÉR-19

GÉR-21/150
GÉR-l/200

ISeiga

20

20

20
20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80
80

80

80

80

80
80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 e

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

- Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€

0,10€

Puslapis 2 iS 2



2 savaité

Penktadienis

"aipédos Prano Ma}ioü)
progimnazija
Direktoré

Janina Griglené

Patiekalo pavadinimas
6-10 vaikams

Maitinimoo anizavimo
regionov ovas

Marius Ko akas

-11. Inetu ir vyresnienjs
vaikcvns

Valstieéil! bulviené su kruopotnis (augalinis) (tausojantis) A-I ,
9

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kepta vßtienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9,1()

Biri grikiq kruopu koöé (augalinis) (tausojantis)

Morkq salotos su saulégrqmmis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Vanduo su citrina
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Valstieéiq bulviené su kruopolilis (augalinis) (tausojantis) A-I
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kepta vis\tienos lilé (keptas su garais) (tausojantis) IO

Biri grikil! kruopq koSé (augalinis) (tausojantis)

Morkq salotos su saulégrqi,omis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Rp. Nr,

SR-66/lOO
IJZK-8/20

1<MP-46/75

GAR-27/80

SAL-112/80

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

SIR-66/lOO

IJZK-8/20

1<MP-46/75

CAR-27/80

SAL-112/80

Beiga

100

20

75

80

80

200

100

ISeiga

IOO

20

75

80

80

SR-66/150

UZK-8/20

KMP-46/l OO

GAR-27/100

SAL-112/100

GÉR-lB/17-1
VS-I/IOO

ISeiga

150
20

IOO

100

IOO

200

100

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALVMENIU
SIU UBOS

PaliekalO pavadiniiilas

Valstieéiq bulviené su kruopcnnis (augalinis) (tausojantis) A-1,9

19. N/,

SR-66/150

KARSTI PATIEKALAI
Patiekalo pavadinnnas

Kepta vi5tienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-I

Vßtienos kukulis su morkomis (keptas su garais)(tausojantis)A-I ,3,9

Troüintavßtienos mésa (tausojantis) (troGkintas) A-I ,7,9

ViStienos Qßlykas svogünai, pomiclorq padaias (tausojantis) (keptas su
arais)

Kepta jüros lydekos iilé su prieskoninémis Zolelémis (tausojantis)(keptas

su arais) A-1,3,4,9

Sklindiiai su varöke (9%) (keptas) A-I
VarÅkés (9%) kukulaiöiai su bulvélllis (virtas) (tausojanlis) A-I ,3,7

VarÄkés pudingas su bananais (tauso_iantis)(keptas su garais) A-I ,3,7

Grikiq kotletai (tausojantis) (keptas su garais) A-1,9
Orkaitéje kepti grikiq ir claüoviq maltinukai
(au alinis (tausoiantis) A-9

Patiekalo pavadinilnas

Biri grikill kruopq Icoge (augalinis) (tausqiantis)

Kuskusq kruopq Icoge (augalinis) (tausojantis) A-I

Biri perliniq koöé (augalinis)(tausojantis) A-I

Biri ryiiq kruopt! k05é (tausojantis)

GARNVRAI

Rp. Nr.

KVIP-46/lOO

KMP-I/IOO

KMP-141/lOO

KMP-140/140

ZIJ VP-7/100

MLT-29/200
VRSp- 1 5/200

VRSP-8/200

KRUOP-47/160

KRUOP-16/250

GAR-27/80

CAR-28/80

GAR-1 1/80

G XR-16A/80

ßeiga

150

ßeiga

100

100

80/20

100/20/2
0

100

200

200

200

160

250

ßeiga

80

80

80

PardaViinO kaina

3,75 €

Pardavimo kaina

Pardavimo kaina

2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

Pardavilno kaina

0,60 €

Puslapis I 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

Darioviu pada2as (tausojantis)(augalinis)

Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada2as su dar20vémis A-1,7
Medaus - garstyéill - apelsinll padaZas A-3,10

Pomidoru padüas A-9
Salotu pada}as su iolelémis
TirStas pieno (2,5%) pada2as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokéliq salotos su saulegrq±ll aliejumi (augalinis)

Darioviq IazdelillMIX (augalinis)

PADAiA1

SALOTOS

Kept! burokéliq salotos su sezarnll séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morku salotos su saulégrqZomis ir saulégrq2u aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintll kopüsttl salotos (augalinis) (tausojantis)

salotq MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstq, morkll ir obuoliq salotos su saulégrq±l! aliejumi (augalinis)
Svieii agurkai (augalinis)
Svie2i pomidorai (augalinis)
vie2iq dariovil! salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
Svieiiq kopüstu ir morkusalotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliusalotos su apelsinll sultimis (augalinis)

Virtu burokélill salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq}q
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokélil! salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqZ11 aliejumi

Rp. NH.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

VS-I/IOO

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiq salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo rugine duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UiKANDi1A1

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

GER-18/100
GÉR-19

GÉR-21/150

GER-1/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80
80

80
80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

;
ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 e
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10 €

Puslapis 2 iS 2



P.IVIißioto progimnazija
3 savaité
Pirmadienis

Rp. Nr

GA 5/80

DIOP-86/80

klåiÅédogPrano Ma5ioto
progimnazija
Direktoré

jähiha Grigiené

Maitinimo rganizavimo
regiono adovas

Marius K sakas

6-1() lhetvvaikanls
] I n t ir vyresniems

vaikamsPatiekalo pavadinimas

Pupelill sriLlba SLI bulvémis ir Inork0111is (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Vßtienos ir dariovit! troäkinys (bulvés,svogünai,morkos)(tausojantis) A-

Svieiil! kopüstL1 ir morkLl salotos su saulégro%l! aliejumi (augalinis)
Kefyras A-7
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinilnas

Pupelil\ sriuba su bulvélnis ir Inork01his (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Viötienos ir darioviq troÅkinys (tausojantis) A-

SvieiiL!kopüstL! ir tnorkq salotos su aliejumi (augalinis)

Rp. Nr.

SR-34/l OO

IDK-8/20

KMP-22/180

SAIA 8/80

GÉR-18/lOO

VS-I/IOO

SR-34/lOO

IJZK-8/20

KMP-22/180

SAL- 1 8/80

ßeiga

100

20

60/120
80
100

100

ISeiga

100

20

60/120

80

SR-34/150
U2,K-8/20

KMP-22/200

SAL-18/100
GÉR-18/150

Keiga

150
20

70/130

150
100

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEI<ALW MENIU
SRIUBOS

Paliekülo pavadillilua.s

Pupelil) sriuba su bulvémis ir Inorkomis (augalinis) (tausojantis) A-9

Rp.

SR-34/150

KARS'I'I PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas

Repta viötienos glaunelé(keptas su garais) (tausojantis) A-9

Vßtienos ir darioviL1 troökinys (bulvés,svogünai,morkos) (tausojanlis) A-
1,7,9

ViStienos maltinis (trcuqcintas) (tausojantis) A-I ,9

Vßtienos filé uikepta su dariovémis ir süriu (tausqianlis) (keptas su
arais

Jüros lydekos filé kepinukai (tausojantis) (kepti su garais) A- I ,3,4,7

Mieliniai blynai su obuoliais (keptas) A-1,3,7
Varq(és (9%) spygliukai (virtas) (tausojantis)

VaNcés (9%) sullé (tausojantis) (keptas su garais)

Idaryta paprika su dar>ovémis (tausojantis) A

Pupeliq-dariovil\ (bulvés, morkos, brokoliai, paprikos) trogkinys

-1,9

(au alinis (tausoiantis) A-9

Patiekalo pavadininmts

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)

BulviL1 koSé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7

Biri grikiq kruopq (augalinis) (tausojantis)

Kuskusq kri101)1! kcßé (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniq kruopt! Icoge (augalinis)(tausojantis)A-
Biri neglifuotq ryiill kruopq k05,é (tausojantis)

C,ARNVRAI

3RpNr

KMP-47A/lOO

KNW-22/180

KMP-62/100

KMP-82/lOO

iUVP-20/lOO

Min-10/200
VRSP-14/200

DIOP-63/200

DIOP-65A/160

ADP-3/200

GAR-27/80

GAR-28/80

GAR-ll/80

GA R-16A/80

- Xeiga

150

löeiga

100

60/120

100

75/25

100

200

200

200

160

200

ISeiga

80

80

80

80

80

80

Pardavimo kaina

3,75 €

- Pardavilno kalJ1#

Pardaviino kaina

2,70 €

2,70 €

2,70 c

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

2,70 €

Pardavi1110 kaina

0,60

Puslapis I ig 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as

Dar20vi11pada2as (tausojantis)(augalinis)
Grietine (30%) A-7
Grietinés (30%) padüas su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéill - apelsinq pada2as A-3,10

Pomidoru pada2as A-9

Salotu pada}as su Zolelémis

TirStas pieno (2,5%) padüas su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokéliu salotos su saulégrqiu aliejumi (augalinis)

Dariovil! lazdeliq MIX (augalinis)

PADAZAI

SALOTOS

Keptu burokéliq salotos su sezamuséklomis (augalinis) A-7,11
Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morkll salotos su saulégrq20mis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintq kopüstu salotos (augalinis) (tausojantis)

salotuMIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)
Sv.kopüstu,morkll ir obuoliq salotos su saulégrq}q aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)

vieZi11darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
Svie*zitlkopüstq ir morku salotos su saulégrq21! aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqiq
alie•umi au linis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais 2irneIiais ir saulégrqiq aliejumi

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp. Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisill salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo rugine duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UiKANDi1A1

UZK-8/20

GÉRIMAI

GÉR-18/100
GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-l/200

Beiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

Beiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
Tik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10€

Puslapis 2 iS 2



3 savaité
Antradienis

Paliekalo pavadinimas

BurokéIiL! sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kepti varSkééiai (tausojantis keptas su garais) A-1,3,7
Grietiné (30%) A-7

Trintos uogos (augalinis)
Dariovil! Iazdelil!MIX (augalinis)
V anduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Burokéliq sriuba su pupelélllis ir bulvémis (augalinis) (tausoialllis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kepti varöké&iai (tausojantis keptas su garais) A-1,3,7
Grietiné (30%) A-7
Trintos uogos (augalinis)

FQaipédos Prano
progimn.diii'
Direktoré

!gnina Grigiené

6-10 vaikams

ISeiga

Maitinimo organ avimo
regiono vado s

Marius Korsa ps

I Iqnetl! ir vyresniems
vaikanls

SIR-79/100
UZK-8/20

VRSP-23/150

PAD-1 1/10

PAD-1/20

SAL-202/80
GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

Rp. Nr.

SR-79/lOO

U2K-8/20

VRSP-23/150

PAD-11/10

PAD-1/20

IOO

20

150
10

20

80

200

IOO

ISeiga

100

20

150
IO

20

ISeiga

150

ISeiga

45/55

130/70

120/40

60/160

75/25

200

200

200

160

250

ISeiga

go

80

80

80

80

Rp. Nr,

SR-79/150

UZK-8/20

VRSP-23/200

PAD-11/10

PAD-1/20

SAL-202/lOO

GÉR-IB/17-1

VS. 1/100

15eiga

150
20

200
IO

20

100

200

IOO

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEKALVMENIU
SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas

Burokélil! sriuba su pupelélnis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9

KARSTI PATI E

Patiekalo pavadinilnas

Jautienos ir pupelit! trc*kinys (tausojantis) A-9

Ry>ill - viötienos plovas (tausqiantis) A-1,9

Rp. Nir.

SR-79/150

KALAI

Idaryta cukinija su dariovémis ir kiauliena (tausojantis) (IroSkintas)

ir grikill trogkinys (tausojantis) A-9
Jüros lydekos filé uikepta dariovémis ir süriu (45%) (tausojantis) (kepti su
arais)

Sklindiiai su bananais (keptas) A-1,3,7
Kepti vaNééiai (tausojantis keptas su garais)

VarÅkés (9%) apkepas su ry>it! kruopcnnis (tausojantis) A-I ,3,7

Grikiq kotletai (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7,9

Cukillljq, moliügq, morkq, aviniirnil! troSkinys (augalinis)(tausojantis)A-9

GARNVRAI

Patiekalo pavadinimas

Virti makaronai (tausojantis) A-I

Kuskust! kruopt! koSé (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri grikiq kruopq Icoge (augalinis) (tausojantis)

Biri perliniq krt10PL1ko.Q (augalinis)(tausojantis)A-I
Biri nes*lifuotl!ryiit! kruopty Icoge (tausojantis)

Ikp.Nr.

KMP-70/lOO

KRUOP-50/200

DRZP-67/160

KNW-29/220

ZUVP-28/100

SMISE-12/200

VRSP-23/200

VRSP-16/200

DRIP-48A/250

GAR-21/80

GAR-28/80

CIAR-27/80

CAR-1 1/80

GAR-16A/80

PardavimO kaina

3,75 €

Pardavilpp kiliqa

0,60 €

Pardavimo kaina

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

2,70 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,60 €
0,60 €

Puslapis I iö 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada}as A-1,7,9

Dariovill pada}as (tausojantis)(augalinis)
Grietine (30%) A-7
Grietines (30%) padüas su dariovemis A-I, 7

Medaus - garstyéiq - apelsinq pada2as A-3,10

Pomidoru pada2as A-9
Salotq padüas su Zolelémis

TirStas pieno (2,5%) pada±as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalopavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokélill salotos su saulégrqiu aliejumi (augalinis)

Darioviq lazdelillMIX (augalinis)

PADAZAI

SALOTOS

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulegrq±omis ir saulegrqitl aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintq kopüstll salotos (augalinis) (tausojantis)
salotq MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)
Sv.kopüstu, morkuir obuoliq salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)
Svieii agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)
vie2iq dariovill salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
SvieZi11kopüstu ir morkq salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)
Virtu burokéliusalotos su apelsinu sultimis (augalinis)
Virtu burokéliusalotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqill
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrq2q aliejumi

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalopavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

VaisiL1 salotos (augalinis)

Patiekalopavadinimas

Pilno grüdo rugine duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UZKANDZIAI

RI). Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/lOO

GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-l/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 e

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10 € slapis 2 iS 2



3 savaité
Treéiadienis

Patiekalo pavadinimas

Klaipédos Prano
progimnazllå
Direktoré

Janina Grigiené

6-10 Illetl! vaikams

RI). Nr. ISeiga

Maitinimo organ•zavimo
regiono vado s

Marius Kors s

II metil ir vyresniems
vaikams

Tiröta Wie}il! kopüstl! sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais
(au alinis) (tausoiantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Ryiiq - kiaulienos plovas (tausojantis) A-
Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO
Dariovil! lazdeliq MIX (augalinis)

Vanduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

Tiröta gvieiiL! kopüstq sriuba su bulvétnis, morkomis, poniidorais

(au alinis) (tausoiantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Ry2iL1 - kiaulienos plovas (tausojantis) A-I ,9

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

SIR-IO/IOO

IDK-8/2()

KRUOP-40/200

SAL-56/60

SAL-202/40
GÉR-lB/17-l

VS-I/IOO

RI), Nr.

SR- 0/100

CÜK-8/20

KRUOP-40/200

SAL-56/60

IOO

20

140/60
60

40

200

IOO

ISeiga

IOO

20

140/60

60

Rp. Nr.

SIR-10/150

UZK-8/20

KRUOP-40/250

SAL-56/80
SAL-202/80

GER-IB/17-1

VS-I/IOO

ßeiga

150

20

170/80
80

80

200

IOO

LAISVAI PASIRENKAMV PATIEI<ALV MENW
SIUUBOS

Patiekalo pavadinilnas

Tirgta gvie'Zi1! kopüstq sriuba su bulvélnis, morkomis, pomidorais
(au alinis) tausoiantis A-9

Patiekålo pavadininvas

SR. 10/150

KARSTI PATIEKALAI

Uikeptas kiaulienos nugarinés kepsnys su dariovémis ir süriu
(tausoiantis) (ke tas su arais) A- I ,3,7,9

Kiauliena su Ircßkintais raugintais kopüstais (tausojantis) A-1,9

KiaLllienos ir jautienos kotletas (tausojantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

Ry2iq - kiaulienos plovas (tausojantis) A-9
Zuvies (jüros lydekos filé) pirgteliai su séklomis(keptas) A-

134911

Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) su garais)

Virti vaßké&iai (9%) (tausojantis)

Varüés pudingas su bananais su garais) A-1,3,7
lirnit! Sustine (trogkintas) A-9

RyiiL1 plovas su pievagrybiais A-9

Patiekalo pavadinimas

Biri grikill kruopq Icoöé (augalinis) (tausojantis)

Kuskusq kruopt! kcßé (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniq kruopq k05,é A-I

Biri neglifuotq ryiiL! kruopq k05,é (tausojantis)

KMP-83/100

KMP-31/200

KMP-41/100

KRUOP-40/200

ZUVP-17/100

MLT- 12/1 SO(S)

VRSP-l/200

VRS'P-8/200

ADP-1 1/300

KMP- 10/200

Nri

GAR-27/80

GAR-ll/80

GAR- 1 6/1/80

ISeiga

150

Ikeiga

75/25

75/75/50

IOO

140/60

IOO

105/75

200

200

300

200

ISeiga

80

80

80

80

Pardavimo kaina

3,75 €

Pardavimo kilina

Pig-daviluo kaina

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 G

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

Pardayimo kaina

0,60 €

Puslapis I iS 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas padaias

Dariovitl pada%as (tausojantis)(augalinis)
Grietine (30%) A-7
Grietinés (30%) pada2as su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéiu - apelsinq pada±as A-3,10

Pomidorll pada}as A-9
Salotupada}as su Zolelémis

Tirötas pieno (2,5%) pada2as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokéliq salotos su saulégrqill aliejumi (augalinis)

Darioviq lazdeliuMIX (augalinis)

SALOTOS

Keptu burokéliu salotos su sezamuséklomis (augalinis) A-7,11
Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morku salotos su saulégrq20mis ir saulégrq211 aliejumi (augalinis)
Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)
Raugintq kopüstu salotos (augalinis) (tausojantis)

salotll MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstu, morkq ir obuoliq salotos su saulegrqiq aliejumi (augalinis)

Svie'ziagurkai (augalinis)
Svie2i pomidorai (augalinis)

vieZi1! darioviu salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
Svieiiu kopüstu ir morku salotos su saulégrq2u aliejumi (augalinis)

Virtu burokéliq salotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Virtu burokélill salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais iirneliais ir saulégrqiq aliejumi
au alinis

VAISIAI

_PatiekaIo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiu salotos (augalinis)

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/lOO

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

KITI UiKANDi1A1

Rp. Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/100

GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80
80

80

80

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

Beiga

100

100

ISeiga

20

15eiga

100

100

150
200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik SvediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10€

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10 €
0,10 €

Puslapis 2 iS 2



3 savaité

Ketvirtadienis

Patiekalo pavadininias

idaipédos Prano
Ma}ioto

progimnazija
Direktoré

Janina Grigiené

6-10 met!! vaikams

Maitinimo o oanizavimo
regionov ovas

Marius Ko Ykas
I If metu irvyresniems

vaikanl$

Tirgta perliniq kr.sriuba su bulvémis, morkomis ir brokoliu (augalinis)
(tauso•antis) A-I
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Vßtienos kukulis su Inorkomis (keptas su A-I ,

Biri neglifuotq ryiil! kruopq k•oQ (tausojantis) A-I

Vanduo su citrina

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavadinimas

perl iniq kr.sriuba su bulvémis, morkomis ir brokoliu (augalinis)
(tausoiantis) A-I
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Viötienos kukulis su mork0111is (keptas su garais)(tausojantis)

Biri ry>itl kruoptl Icoge (tausojantis) A-I
kopüstq ir morkl! salotos su saulégrqi-L1 aliejumi (augalinis)

Rp. NIZ

SIR-13/100

Ul,K-8/20
KMP-l/75

GAR- 16A/80

SAL-18/80

GÉR-lB/17-1

vs- 1/100

Rp. Nr.

SR-13/lOO

UZK-8/20

KMP-l/75

GAR-16A/80

SAL-18/80

ISeiga

100

20

75

80

200

100

- ISeiga

IOO

20

75

80

80

SR. 13/150

UZK-8/20

KMP-I/IOO

GAR- OO

SAL-18/100

GÉR-lB/17-l

VS-I/IOO

ISeiga

150

20

100

100

100

200

100

LAISVAI PASIRENKAMW PATIEKALVMENW
SRI U

Patiekalo pavadinimas

Tirgta perlinit! kr.sriuba su bulvémis, mork01nis ir brokoliu (augalinis)
(tausoiantis) A-1,9

Rp.

SIR-13/150

KA PATI EKA LAI

Patiekålo pavaciininms

Kalakutienos lälé Sürio apvalkale(keptas su A-I

ViQienos kukulis su morkotnis (keptas su garais)(tausojantis) A-I , 3,9
Troüinta viSlienos glauneliq mésa su Sparaginémis pupelémis, morkomis
(tausoiantis A-9
Kepta vßtienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9

Maltas jüros lydekos lilé (keptas su A-I ,3,4,9

Mieliniai blynai (keptas)
Vareqcé.s (9%) kukulaiéiai su bulvélüis (virtas) (tausojantis) A-3,7

Varökés pudingas(keptas su A-I ,

L$iq kotletai (tausojanlis)(augalinis)A-1,9
Balandéliai su dariovémis A-9

GARNVRAI

Patiekalo pavadinimas

Virti makaronai (tausojantis) A-I

Biri grikit! kru01)L! koié (augalinis) (tausojantis)
Kuskusq kru0PL! (augalinis) (tausojantis) A-I
Biri perliniq kruopq (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri neälifuotll ryiil) kruoptl k•cßé (tausojantis)

Rp.•ur,

KMP-80/lOO

KMP-I/IOO

KMP-9/120

KMP-46/lOO

MLT-9/200
VRSP-15/200

VRSP-7/200

ADP-9/180

60

Rp.xr,

GAR-21/80

GAR-27/80

GA R-28/80

GAR-1 1/80

GAR-16A/80

150

ISeiga

100

100

54/66

100

100

200

200

200

180

160

ISeiga

80

80

so
80

80

Pardavimo kaina

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

Pardavimo kaina

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0.60 €

Puslapis I iÅ2



Patiekalo pavadinimas

Baltas pada2as A-1,7,9

DarioviL1 pada2as (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) pada}as su dariovémis A-1,7

Medaus - garstyéiq - apelsinu pada2as A-3,10

Pomidoru pada2as A-9

Salotu pada2as su Zolelémis
Tirstas pieno (2,5%) pada2as su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalopavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)

Burokélill salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)

Dar20vi11 lazdeliq MIX (augalinis)

PADAiA1

SALOTOS

Kept! burokéliusalotos su sezamuséklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-10

Morkos (augalinis)

Morkq salotos su saulégrqhomis ir saulégrq}q aliejumi (augalinis)

Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)

Raugintu kopüstt! salotos (augalinis) (tausojantis)

salott!MIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)

Sv.kopüstq, morkq ir obuoliq salotos su saulégrq2q aliejumi (augalinis)

Svieii agurkai (augalinis)

Svieii pomidorai (augalinis)

vie2iq dariovill salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au linis

Svieiil! kopüstu ir morku salotos su saulégrq211 aliejumi (augalinis)

Virtu burokélillsalotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Virtu burokélil!salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrq2q
alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrqiq aliejumi
au inis

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp. Nr,

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

vs-1/100

SAL-64S/lOO
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisill salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7

Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

KITI UiKANDi1A1

UZK-8/20

GÉRIMAI

Rp. Nr.

GÉR-18/100
GÉR-19

GÉR-21/150

GÉR-1/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80
80

80

80

80

80
80

80

80

ISeiga

100

IOO

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150

200

Pardavimo kaina

0,30 €

0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kaina

0,60 €
ik WediSko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60€
0,60 €
0,10 €
0,10€

Puslapis 2 iS 2



3 savaité
Penktadienis

Patiekalo pavadinimas

Trinta öparaginil! pupeliq sriuba (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I
Kepta .iüros lydekos filé (keptas su A-I ,

3 4

Biri grikiq kruopq koSé (augalinis) (tausojantis)

Virtu burokéliu salotos su apelsintl sultimis (augalinis)
Vanduo su citrina
Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

1 - KOMPLEKTAS

Patiekalo pavaclinimas

Trinta pupeliL! sriuba (tausojantis) A-9
Pilno grüdo ruginé duona A-I

Kepta jüros lydekos file (keptas su A-1,3 4

Biri grikil! kruopq k05é (augalinis) (tausojantis)
Virtu burokélil! salotos su apelsinq sultimis (augalinis)

Klaipédos Prano MaMoto
progimnazija
Direktoré

Janina Grigiené

SR-55/lOO
IJZK-8/20

ZIJVP-30/75

GAR-27/80

SAL-22/80

GER-lB/17-l
VS-I/IOO

RI). Nr.

S'R-55/ 1 00

IJZK-8/20

ZIJVP-30/75

GA R-27/80

SAL-22/80

Maitinimo org izavimo
regiono vad vas

Marius Kors as

1 melt! ir vyresniems
va ikams

ISeiga

Ins

läeiga

100

20

75

80

80

200

100

ISeiga

IOO

20

75

80

80

SR-55/150

UZK-8/20

ZUVP-30/lOO

GAR-27/lOO

SA 1--22/100

GÉR-lB/17-l
VS-I/IOO

Pardavimo

3,75 €

Pardavimo kaina

0,60 €

Pardavimp kaina

2,70 €
2,70 €
2,70 G

2,70 €

2,70 €
2,70 €
2,70 €
2,70 €

150
20

IOO

100

10()

200

100

LAISVAI PASIRIENKAMI_) PATIEKALV MENIU
SRIUBOS

•Patiekulo puvadinimas

Trinta gparaginiq pupeliq sriuba (tausojantis) A-9

Paliekalo pavaclinimas

SIR-55/150

KARSTI PATIEKALAI

Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-I ,3,9

Kiaulienos guliagas (tausojantis) A-1,7,9
Kiaulienos (tausojantis) (keptas su garais)

Balandéliai su kiauliena su grietines (30%) ir ponl.padaiu (tausojantis) A-

Kepta jüros lydekos filé (keptas su A-I
Sklind>iai su obuoliais (keptas) A-1,3,7

Lietiniai blynai su varÄ'ke (9%) su garais) A-I ,3,7

Delikatesinis vargkés pudingas su garais) A-I ,3,7
Pupeliq ir daüoviq (pomidorai, morkos) Ircßkinys su perlinemis
kruo Olliis (auoalinis) (tausoiantis) A-1,9

Patiekalo pavadinimas

Virtos bulvés (augalinis) (tausqiantis)

Bulviq Icoge su sviestu (82%) (tausojantis) A-7
Biri grikiq kruopq Icoge (augalinis) (tausojantis)

Kuskusq kruopq kcßé (augalinis) (tausojantis) A-I

Biri perliniq kruopt! kcßé (augalinis)(tausojantis) A-I
Biri neglifuotq ryiiq killopq (tausojantis)

GARNYRAI

_Rp. Nv.

KVIP-27/lOO

KMP-19/120

P-38/100

DRIP-37/180

ZUVP-30/100

ML r-3 1/200

MLT-70/180(S)
VRS'P-27/200

ADP-5/250

RI). NIV

GAR-15/80
DRIP-86/80

CAR-27/80

GAR-28/80

GAR-ll/80

GA 16A/80

ISeiga

150

ßeiga

100

75/45

IOO

180

IOO

200

105/75

200

250

15eiga,

80

80

80

80

80

2,70 €

Pardavimo killna

0,60 €
0,60 €

Puslapis I iä 2



Patiekalo pavadinimas

Baltas padaias A-1,7,9

Dariovil! padaias (tausojantis)(augalinis)
Grietiné (30%) A-7
Grietinés (30%) padaias su dariovémis A-1,7
Medaus - garstyéiu - apelsit1L! padaias A-3,10

Pomidorupadaias A-9

Salotll padaias su Zolelémis

Tirstas pieno (2,5%) padaias su morkomis A-1,7

Trintos uogos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Baltieji ridikéliai (augalinis)
Burokéliq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)

Darioviq IazdeliuMIX (augalinis)

SALOTOS

Keptq burokéliq salotos su sezamq séklomis (augalinis) A-7,11

Marinuoti agurkai (augalinis) A-IO

Morkos (augalinis)

Morku salotos su saulégrqiomis ir saulégrqiq aliejumi (augalinis)
Pekino kopüstas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis)

Raugintu kopüstu salotos (augalinis) (tausojantis)
salotqMIX
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis)
Sv.kopüstu, morkuir obuoliq salotos su saulégrqiq aliejumi (augalinis)
Svieii agurkai (augalinis)
Svieii pomidorai (augalinis)

vieiill darioviq salotos (pekino kopüstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi
au alinis
Svieiillkopüstll ir morku salotos su saulégrqüll aliejumi (augalinis)
Virtu burokéliq salotos su apelsinq sultimis (augalinis)
Virtu burokéliq salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrqiq

alie•umi au alinis A-IO
Virtu burokéliq salotos su ialiaisiais iirneliais ir saulégrq2q aliejumi

Rp. Nr.

PAD-21/20

PAD-33/20

PAD-11/20

PAD-17/20

PAD-36/20

PAD-22/20

PAD-10/20

PAD-16/20

PAD-1/20

Rp. Nr.

SAL-57/80

SAL-16/80

SAL-202/80

SAL-98/80

SAL-56/80

SAL-97/80

SAL-112/80

SAL-90/80

SAL-32/80

SAL-127/80

SAL-94/80

SAL-19/80

SAL-54/80

SAL-55/80

SAL-63/80

SAL-18/80

SAL-22/80

SAL-20/80

SAL-36/80

Rp. Nr.

vs-1/100

SAL-64S/100

au alinis

Patiekalo pavadinimas

Vaisiai (sezoniniai vaisiai)

Vaisiq salotos (augalinis)

Patiekalo pavadinimas

Pilno grüdo ruginé duona A-I

Patiekalo pavadinimas

Kefyras A-7
Pienas A-7

Vanduo su apelsinu

Vanduo su citrina

VAISIAI

KITI UZKANDZIAI

Rp, Nr.

UZK-8/20

GÉRIMAI

GÉR-18/lOO

GÉR-19
GÉR-21/150

GÉR-1/200

ISeiga

20

20

20

20

20

20

20

20

20

ISeiga

80

80

80

80
80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

ISeiga

100

100

ISeiga

20

ISeiga

100

100

150
200

Pardavimo kaina

0,30 €
0,30 €
0,40 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,40 €

Pardavimo kaina

0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €
0,90 €

0,90 €

0,90 €

Pardavimo kainä

0,60 €
ik övediöko stalo maitinim

Pardavimo kaina

0,10 €

Pardavimo kaina

0,60 €
0,60 €
0,10€
0,10€

Puslapis 2 i5 2


